20 апреля 2024 г.
Конгресс МФСТ «ПЕРЕЗАГРУЗКА»
(SM DANCE STUDIO г. Москва ул. 2-я Бауманская 9/23, стр 3)

Расписание конгресса
(Группы по 40 минут)

15:40-16:20 Группа Ла (Геннадий Байдуков)

«Как научиться вкладываться в свои действия?»

5 минут перерыв

16:25-17:05 Группа Ст (Михаил Михеев) 

«Построение идеальной позиции в паре» 

5 минут перерыв

17:10-17:50 Группа Ла (Вера Бондарева)

«Базовые принципы + современный дизайн»

5 минут перерыв

17:55-18:35 Группа Ст (Сергей Михеев) 

«Стандартные ценности. Движение или продвижение»

5 минут перерыв

18:40-19:20 Группа Ст (Александр Машков)

«От теории к практике»

10 минут перерыв 

19:30-20:30 Прогон программа Бальных танцев 

15 минут перерыв 

20:45-21:45 Прогон Латиноамериканская программа




